
問い合わせ・申し込み：コープこうべ第2地区本部
℡0798-67-8927 （月～金：9時半～16時半、土：9時半～15時半）

申し込み↑

2025年7月28日(月)13:00～15:30

会場：コレル西宮4階

交流タイム【15:00～15:30】

ラブコープフェスタ【13:00～15:00】

・どうやって備える？～ローリングストック学習～
・ポリ袋調理やってみよう!!
・コープ商品を備える

① ドライパック
② めっちゃ長いトイレットペーパー

・試食

※各地区会場をオンラインでつなぎます
※持ち物：エプロン、マスク、三角巾（バンダナ）

(阪急西宮北口駅北側徒歩5分)

「備える」を
考えよう

今回は、あらためて災害への
「備え」について組合員・職
員が一緒になって学びあい、
語り合う場として開催します。
「ローリングストック」、
「備えに最適なコープ商品」
について学んだり、BOSAIレ
シピの調理などをしたりして、
みんなで考えてみませんか。

第1部

第2部

定員30人
（申込順）

1歳半～就学前の

お子さんの
保育あり
（申込要）

2025

ラブコープ
フェスタ

参加
無料

防災をテーマにコープ商品を学ぼう！

参加された方に
プレゼント♪


