
7月28日(月)13:00～15:30

会場：コープ茨木白川 ふれあいホール
(茨木市白川2丁目2-10)

募集人数：３0人 （申込順）
※6月9日（月）受付開始

持ち物：バンダナ、エプロン、マスク

ラブコープフェスタ
2025

「備える」を考えよう
今年のラブコープフェスタは、阪神淡路大震災から30年の節目に改めて災害への「備
え」について組合員・職員が一緒になって学びあい、語り合う場として開催します。
「ローリングストック」や「備えに最適なコープ商品」の学習、BOSAIレシピの調理な
どをしてみんなで学びます。
この機会に改めて「備える」について一緒に考えてみませんか。

プログラム

応募方法

【第一部】
・(ローリングストック学習)どうやって備える？
・えっ!!ポリ袋でこんな料理ができるの？ ポリ袋調理やってみよう!!
・(商品学習)コープ商品を備える①「COドライパック」
・(商品学習)コープ商品を備える②「COめっちゃ長いトイレットペーパー」

【第二部】試食をしながら参加者同士の交流会

生活協同組合コープこうべ 大阪北地区本部
月～土曜 9：15～16：45  06-6849-0231

 chiku-ok@kobe.coop.or.jp

大阪北地区本部へ電話、メール、または右の二次元コードから

Zoomで
各地区会場と
もつながるよ


