
月毎月 第２ 曜日

＼ 歌や体操、手芸で楽しもう！／

最後にお弁当を
お渡ししています♪

まってるよ！

「ふれあい食事の会砥堀」では、
地域の高齢者を対象に、

月に１回、ボランティアスタッフと
楽しい時間を過ごしています。

ふれあい食事の会
砥 堀

１０：３０~１２：００

みなさんも、一緒に
参加しませんか？

ボランティアも募集中です！お気軽にお問い合わせください。

参加費：３００円
開催場所：コープ姫路砥堀
　　　　　組合員集会室　


