
コロナの時代を
どう生きるか

～心の健康のためにできること～

日 時

内容

２０２１年２月１３日(土)
１０：００～１１：３０

桑山 紀彦講師

お問い合わせ

募集期間

お申込み

募集定員

精神科医、心療内科医、医学博士
特定非営利活動法人 地球のステージ代表理事

生活協同組合

コープこうべ

大阪北地区本部

℡06-6849-0231

私たちの心に及ぼす影響って何？他

新型コロナウイルスや感染の仕組みなどをイラストと共にわかりやすく解き、
「コロナと共に生きていく時代」をどう乗り切っていくのかを考えます。

開催場所 Zoomを使用してのオンライン
または
ふれあいセンター桜塚1F（サテライト会場）

①オンライン 50名
②ふれあいセンター桜塚 25名

1月12日（火）～
1月30日（土）まで

①コープこうべＨＰ

イベント広場

右記ＱＲより読み取りください

②電話で

★申込順
★定員になり次第締切です


