
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うちの防災やってみる会 vol.7 ＆ vol.8 

安心して過ごせる避難所について、考えてみぃひん？ 

災害発生時には、自宅を離れて避難所で過ごすことがあるかもしれません。 

その場所は、本当に安心して過ごせる場所でしょうか？ 

今年度、うちの防災やってみる会では、「安心できる避難所」をテーマに、 

2 回の勉強会を実施します。 

それぞれ単独でのご参加も可能です。一緒に避難所について考えてみませんか。 

vol.7 

女性が安心できる避難所について、 
考えてみぃひん？ 

～避難所の実際と護身術～ 

vol.8 

非常時のトイレを 
色々試してみぃひん？ 

この回の前半では、実際の避難所について過去の 

事例などを読み、意見交換をすることで、 

「安心できる避難所」について考えていきます。 

後半には、いざと言う時の対応方法について、 

簡単な護身術を講師から教えてもらいます。 

【日時】 2021 年 6 月 17 日（木） 

10:30～12:00 

 

【参加費】無料 

【護身術講師】 浅野 喜巳彦 氏 

避難所での不安はやっぱりトイレ事情？！ 

なかなか試してみることがない「非常時のトイレ」 

どんなものがあるの？ どうやって使うの？ 

処理の仕方は？ニオイは？ などなど 

みんなで色々試してみましょう！ 

【日時】 2021 年 9 月 16 日（木） 

10:30～12:00 

【参加費】無料 

 

※この回は女性限定とさせていただきます。 

※動きやすい服装でご参加ください。 

※事例の読み合わせでは、過去の辛い出来事を 

思い出す可能性があります。ご承知ください。 

【 会 場 】 姫路青山コープのつどい場 

        兵庫県姫路市飾西 638-1 ノース青山１階（JR 姫新線余部駅すぐ） 

【 定 員 】 それぞれ１5 名（先着順となります） 

 

主催：うちの防災やってみる会 
  「もしもの時に家族を守れる女性になる」をコンセプトに防災女子 4 人が集結。 
  「やってみる」「試してみる」「感じてみる」勉強会を３か月に１度 開催中。 

 お問合せ先： uchinobosai@gmail.com まで 

うちの防災やってみる会 

 
オンラインとリアルの 

ハイブリッドで開催します 

※緊急事態宣言の発令等により、開催をオンラインに変更させて頂く場合がございます。 

mailto:uchinobosai@gmail.com

