
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２日(月) 

10:30～12:00 

部門のプロが 

コープのイチオシ商品を語る！ 

と き テーマ 

１０月７日(月) 

10:30～12:00 

１１月１１日(月) 

10:30～12:00 

コープ柏原の職員が、おすすめのコープ商品について

熱く語ります。お楽しみに！ 

お申し込みは 

サービスコーナーへ♪ 

元気で日々を楽しむために 

 

キリン健康セミナー 

コープ柏原 
ところ：組合員集会室 

所属職員 

 講 師 

神戸ヤクルト販売㈱ 

キリンビバレッジ㈱ 

 

免疫とプラズマ乳酸菌に関する研究成果を聞き、健康に

役立てましょう。 

腸内環境を大切にする暮らし 

最近の研究による腸内細菌の驚くべきパワーと乳製品

の上手な取り入れ方をご紹介。「内側から自信が持てる

身体づくり」を目指しましょう。 


